臺北市私立熊寶貝幼兒園課程進度表
週次：十三/十四週                                             日期: 11/24-12/07
主題: 袋袋相傳                                                   班別：QQ熊班
	時間/日期
	星期一
11/24、12/01
	星期二

11/25、12/02
	星期三

11/26、12/03
	星期四

11/27、12/04
	星期五

11/28、12/05

	0700-0820
	幼兒入園、自由探索時間

	0820-0900
	早餐時間、整理物品

	0900-0920
	晨間律動、談心時間

	0920-1010
	出汗性大肌肉運動

	1010
/

/

/

/

/

/

1110

	〜 主題探索活動 〜
好好玩的袋子

1.袋子變變變:團體討論/健身沙包/飛行魔毯/小袋子變沙包

2.袋子拼接遊戲:袋子拼接畫/袋子大風吹/走秀活動

3.塑膠袋乒乓球: 團體討論/繪本分享/塑膠袋乒乓球遊戲/抓袋子遊戲
4.袋袋音樂饗宴:認識袋子聲音/塑膠袋音樂交響樂/節奏遊戲
袋子實驗遊戲

1.袋子降落傘:認識降落傘/降落傘製作/試飛測驗/觀察與比較

2. 袋子載重實驗:認識輕與重/袋子載重實驗/誰是大力士

3.袋子沉浮實驗:觀察袋子的動態/袋子沉浮實驗/觀察比較與紀錄
4.夾鏈袋光影變化:團體討論/光影觀察/光影實驗



	1110-1140
	校園散步/動物巡禮/菜園探索

	1140-1230
	午 餐 時 間

	1230-1400
	午 休 時 間

	1400-1430
	生活教育/常規教育

	1430
/

/

1530
	多元活動
(主題延伸活動/小組活動/團體活動)


	1530-1600
	點心時間

	  1600-1700
	繪本欣賞/互動遊戲

	  1700-1900
	快樂回家去


